
Визуализация моды и стиля 
женщин 60+ в структуре современного 
городского пространства

Григорьева Светлана Анатольевна
Специалист по социальной работе Комплексного центра социального 
обслуживания населения г. Саратова

Саратовский государственный технический университет имени Гагарина Ю.А.



Эстетизация старения 

• личностный рост

• активная 
вовлеченность в 
общественную 
жизнь

• стереотипы об 
образе старости 
через внешний вид



Концепция активного долголетия: 
новые тренды

• появляются медиапроекты, предлагающие 
переосмысление эстетического образа пожилого человека

• открываются специализированные модельные агентства 

• проходят модные показы 

• проводятся курсы стиля на базе образовательных и 
социальных  учреждений для взрослых



• Конкурс «Внутренний свет» 

( Исследовательское Агентство «Среда»)

• Модельное агентство «Oldушка» и 
Игорь Гавар его основатель

• Проект «Возраст счастья»

• Московское долголетие

• СбербанкАктивно

• Эстетика возраста

Блоги о возрасте



Модельное агентство 



Модные показы 
«Подиум зрелой красоты» 
социокультурный проект, который ломает 
стереотипы о возрасте и показывает 
меняющийся образ старшего поколения.
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•курсы стиля на базе образовательных и социальных  
учреждений



•курсы стиля на базе образовательных и социальных  
учреждений

Екатеринбург

Москва



•курсы стиля на базе образовательных и социальных  
учреждений



Баланс моды 60+

• «скрывать» возраст

• «гордиться» возрастом

• «не отставать от 
моды»

• Принятие моды 
эффективнее 
включает женщину 
в социальные связи 
и социальное 
взаимодействие

• Расширение круга 
знакомств

• Пространство для 
самовыражения



Терапия модой 

• Терапвтическая ценность формирования 
привлекательности 

• Повышение самооценки 


